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Centrum Wypoczynkowo Szkoleniowe UNITRA  

R·wna 19 

38-610 POLAŊCZYK 

woj. podkarpackie  

www.unitra.bieszczady.pl  

biuro@unitra.bieszczady.pl  

(13) 469 23 31 

+ 48 691 944 266 

Mini przewodnik  POLE CAMY  

Ý Informacje praktyczne  

Ý Warto zobaczyĻ 

Ý Ŕcieški spacerowe 

Ý Trasy rowerowe  

Ý Wypoczynek  
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P O L A Ŋ C Z Y K  I  O K O L I C E  ñ  C O  W A R T O  Z O B A C Z Y ĺ 

Atrakcje turystyczne Polaŗczyka  

i okolic  

Jezioro Soliŗskie 

Przyroda  

Zabytki  

Turystyka  

Wypoczynek 



Panorama Jeziora 

Soliŋskiego                 

w Polaŋczyku 

Zbiornik ma bardzo rozwi-

niŃtĹ liniŃ brzegowĹ (ok. 

160 km), z licznie wystŃ-

pujĹcymi zatokami i fior-

dami.  

NiezwykĠĹ atrakcjĹ tury-

stycznĹ zalewu sĹ rejsy 

statkami bieszczadzkiej 

floty (Polaŋczyk, Solina) 

oraz przeprawy kajakowe.  

ăprzepińkne 

bieszczadzkie 

krajobrazy to 

wymarzone miejsce 

do czynnego 

wypoczynkuó 

Jezioro Soliŗskie 

Uzdrowisko  

Informacje praktyczne  
POLAŊCZYK   to miejscowoŕĻ 

wypoczynkowa nad Jeziorem Soliŋ-

skim, siedziba UrzŃdu Gminy Soli-

na.   NajwiŃkszy w Bieszczadach 

zesp·Ġ sanatori·w i dom·w wcza-

sowych. Polaŋczyk jest dušym 

o ŕ r o d k i e m  s p o r t · w                   

wodnych.  

PoĠošony jest w centrum Bieszczad·w, 

uwašany jest za jeden z najpiŃkniejszych 

zakĹtk·w kraju. Dwa malownicze zalewy 

- Soliŋski i Myczkowski, przepiŃkne biesz-

czadzkie krajobrazy to wymarzone 

miejsce do czynnego wypoczynku.  

BIESZCZADY     to region o wyjĹtko-

wych walorach turystycznych i wypo-

czynkowych. NiewĹtpliwie jednĹ z naj-

wiŃkszych atrakcji Bieszczad·w              

sĹ wŃdr·wki g·rskie; szczeg·lnĹ uwa-

gŃ turyst·w przyciĹgajĹ masywy g·r-

skie: Wysoki DziaĠ, Pasmo Graniczne 

(czŃŕĻ wschodnia i zachodnia), Pasmo 

PoĠonin. 

PoĠošenie Polaŋczyka to najwiŃkszy atut krajobrazowy i klima-

tyczny. Panuje tu specyficzny mikroklimat (g·ry i woda w jednym)  

majĹcy wĠaŕciwoŕci lecznicze. WystŃpujĹ tu wody mineralne, kt·-

rych dziaĠanie wykorzystywane jest w kuracji pitnej i kĹpielach 

leczniczych.  Leczy siŃ tu m.in. choroby ortopedyczno-urazowe, 

choroby g·rnych dr·g oddechowych, choroby reumatologiczne, 

endokrynologiczne, kardiologiczne i nadciŕnienie oraz cukrzycŃ. 

Wspomaga siŃ w leczeniu chor·b šoĠĹdka i jelit, infekcji dr·g moczowych. 

ăBieszczadzkie morzeó to 

raj dla wodniak·w. WŃd-

karze znajdĹ tu     mn·-

stwo gatunk·w ryb 

(sandacz, okoŋ, boleŋ, 

leszcz, pĠotka). Wielu 

šeglarzy uwielbia to miej-

sce ze wzglŃdu na walory 

krajobrazowe oraz zmien-

noŕĻ wiatr·w.  

Utworzone w 1968r.          

PojemnoŕĻ:: 472 mln mı  

Powierzchnia: 22 kmİ      

WysokoŕĻ zapory: 82 m 

GĠŃbokoŕĻ: 60 m 

Zalew Soliŋski jest naj-

wiŃkszym w Polsce 

sztucznym zbiornikiem 

wodnym retencyjno -

energetycznym  

Jezioro  

Soliŋskie 

M I N I  P R Z E W O D N I K   

Panorama Jeziora 

Soliŋskiego             

w Polaŋczyku 

Zbiornik ma bardzo rozwi-

niŃta linie brzegowĹ (ok. 

160 km), z licznie wystŃ-

pujĹcymi zatokami i fior-

dami.  

NiezwykĠĹ atrakcjĹ tury-

stycznĹ zalewu sĹ rejsy 

statkami bieszczadzkiej 

floty (Polaŋczyk, Solina) 

oraz przeprawy kajakowe.  



Zapora w Solinie  Şr·deĠko w Zwierzyniu PoĠoniny, BPN 

Rejsy, Ůagle, sprzŋt wodny 

P O L A Ŋ C Z Y K  I  O K O L I C E  ñ  C O  W A R T O  Z O B A C Z Y ĺ 

Z wielu atrakcji oferowanych 

w Polaŋczyku, najwiŃkszĹ           

i najbardziej przykuwajĹcĹ 

uwagŃ turysty sĹ REJSY PO 

JEZIORZE SOLIŊSKIM: stat-

kami pasašerskimi, jachtami, 

rowerkami wodnymi, kajaka-

mi czy Ġ·dkami wiosĠowymi. 

Na przystani UNITRA cumu-

je kilkadziesiĹt jacht·w goto-

wych w kašdej chwili zabraĻ 

spragnionego turystŃ w nie-

zwykĠĹ przygodŃ. Z pewno-

ŕciĹ wiatru w šaglach nie za-

braknie.  Rowerek wodny jest 

idealnym rozwiĹzaniem dla 

rodzin z dzieĻmi. Polecamy 

gorĹco pĠywanie kajakiem.        

W pojedynkŃ lub tandemie 

mošna przepĠynĹĻ najbardziej 

charakterystyczne zakĹtki 

jeziora, opĠynĹĻ DušĹ WyspŃ 

lub podziwiaĻ piŃkno wody         

i g·r. Amatorzy mocnych 

wrašeŋ bŃdĹ mogli zanurko-

waĻ i podziwiaĻ gĠŃbie jeziora. 

W sezonie letnim, obok 

oŕrodka, odbywajĹ siŃ biesz-

czadzkie biesiady z regionalnĹ 

kapelĹ bojkowskĹ, oraz regio-

nalnym jadĠem (pieroški, 

flaczki z kocioĠka, piwo regio-

nalne). Kapela ŕpiewa piosenki  

po polsku i ukraiŋsku. Aranšu-

je caĠa zabawŃ. Posiada        

mocnego lidera, kt·ry zaba-

wia Goŕci opowiadajĹc r·šne 

anegdoty i dowcipy.   

ăUnitraó organizuje wieczorki 

taneczne na swojej przystani. 

Šeglarska atmosfera gwaran-

tuje doskonaĠĹ zabawŃ.            

Imprezy plenerowe  

Atrakcje, czyli co warto zobaczyļ 
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